
План физкультурно-спортивных и социально-значимых мероприятий 

на 2021 – 2022 учебный год 

№ 

п/п 

Мероприятия  Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Участники 

Внутришкольные мероприятия 

1 Соревнования по легкой 

атлетике 

сентябрь Спортивные 

площадки 

2-4 класс 

5-11 класс 

2 День здоровья  сентябрь Спортивные 

площадки 

1-11 класс 

3 Школьный этап 

Школьной 

Баскетбольной лиги 

«КЭС –Баскет» 

сентябрь Спортивный 

зал 

6- 11 класс 

4 Турнир по футболу сентябрь Спортивная 

площадка 

7-11 класс 

5 Первенство по 

волейболу 

октябрь Спортивный 

зал 

7-11 класс 

6 Турнир по мини - 

баскетболу 

октябрь Спортивный 

зал 

4-6 класс 

7 Турнир по пионерболу ноябрь Спортивный 

зал 

4 – 5 класс 

8 Турнир по баскетболу 

«День рождения 

баскетбола» 

декабрь Спортивный 

зал 

3-4 класс 

5-7 класс 

8-11 класс 

9 Зимний мяч Зимние 

каникулы 

Спортивная 

площадка 

3-4 класс 

5-7 класс 

8-9 класс 

10 Лыжные гонки «Вставай 

на лыжи» 

Январь- 

Февраль 

 1-2 класс 

3-4 класс 

11 Военно прикладная игра 

«Зарница» 

Февраль Спортивный 

зал, 

Спортивные 

площадки 

1-4 класс 

5-8 класс 

12 Семейный праздник 

«Папа, Мама, Я – 

спортивная семья» 

Февраль-

март 

Спортивный 

зал 

1-4 класс 



13 Шахматный турнир 

«Ладья» 

февраль Спортивный 

зал 

1-4 класс 

5-8 класс 

14 Быстрые шашки февраль Спортивный 

зал 

1-4 класс 

5-7 класс 

8-11 класс 

15 Мероприятия 

посвященные «Дню 

здоровья» 

апрель  1-11 класс 

16 Летняя спортивно - 

профильная смена 

Июнь-август По графику  

Районные  мероприятия 

1 Всероссийский 

Физкультурно 

Спортивный Комплекс 

«ГТО» 

Сентябрь – 

декабрь 1 

этап 

Январь – май 

2 этап 

Спортивные 

площадки 

района (по 

назначению) 

1-11 класс 

2 Легкоатлетический 

кросс 

Сентябрь По 

назначению 

8-11 класс 

3 Первенство по футболу 

в рамках Спартакиады 

учащихся 

Сентябрь По 

назначению 

8-11 класс 

4 Первенство по 

волейболу в рамках 

Спартакиады учащихся 

Октябрь По 

назначению 

8-11 класс 

5 Первенство по 

настольному теннису в 

рамках Спартакиады 

учащихся 

октябрь По 

назначению 

6-11 класс 

6 Первенство по мини – 

баскетболу в рамках 

Спартакиады учащихся 

Ноябрь По 

назначению 

4-7 класс 

7 Первенство по 

шахматам «Быстрые 

шахматы»  

Ноябрь По 

назначению 

1-4 класс 

5-9 класс 

8 Турнир по шахматам 

«Белая ладья» 

ноябрь По 

назначению 

5-9 класс 

9 Муниципальный этап 

Школьной 

декабрь По 

назначению 

6-11 класс 



Баскетбольной Лиги 

«КЭС –Баскет» 

10 Футбольный турнир 

«Зимний мяч» 

январь По 

назначению 

5-8 класс 

11 Первенство по лыжным 

гонкам 

февраль По 

назначению 

5-11 класс 

12 Спортивные состязания 

«Будь здоров» 

март ССЛ 1-4 класс 

13 Дивизиональный этап 

ШБЛ «КЭС – Баскет» 

март По 

назначению 

6-11 класс 

14 Баскетбол в школу «3 х 

3» 

март По 

назначению 

8-11 класс 

15 Первенство по 

баскетболу в рамках 

Спартакиады 

школьников 

март По 

назначению 

7-11 класс 

16 Шахматы шашки - 

Верный путь к успеху 

интернет - конкурс  

Март - апрель По 

назначению 

2-11 класс 

17 Легкоатлетическая 

эстафета 

апрель По 

назначению 

8-11 класс 

18 Легкоатлетический 

кросс 

апрель По 

назначению 

7-11 класс 

19 Соревнования по 

роликовым конькам 

«Всемирный день 

здоровья» 

апрель По 

назначению 

1-7 класс 

20 «Чудо шашки» турнир 

по шашкам 

апрель По 

назначению 

 

21 «Черно-белые баталии» 

интернет – конкурс по 

шахматам 

Апрель - май По 

назначению 

 

22 Турнир по футболу 

«Кожаный мяч» 

май По 

назначению 

3-4 класс 

5-6 класс 

7-8 класс 

23 Турнир по футболу 

«Лето с футбольным 

мячом» 

июнь По 

назначению 

3-4 класс 

5-6 класс 

7-8 класс 



Областные мероприятия 

1 Всероссийский день 

бега «Кросс нации 2020» 

сентябрь УСК «Чайка» 5-11 класс 

2 Всероссийская массовая 

лыжная гонка «Лыжня 

России – 2021» 

Февраль УСК «Чайка» 1-11 класс 

3 Участие в областных 

первенствах в рамках 

Спартакиады учащихся 

В течении 

года 

  

 


